Rankweil, Oktober 2013

Mitgliederbrief 2 — 2013

Liebe Mitglieder der Vorarlberger Selbsthilfe Prostatakrebs!

Das 2. Halbjahr 2013 bringt folgende Schwerpunkte fiir unseren Verein: VORARLBERGER

e Werbeaktion zum Thema Friiherkennung von Prostatakrebs in SELBSTHILFE
den Lokalblattern Vorarlbergs (Regional- und Gemeindeblatter) PROSTATAKREBS

e Weltméannertag 2013

e 10 Jahre VSP vsp@vsprostatakrebs.at

e  Stammtisch in Wolfurt, am Montag 18.11.2013, 19:00 Uhr, Gast- | “Ww.vsprostatakrebs.at
hof Kreuz, mit Dr. Patrick Rein it

o  Stammtisch in Géfis, am Montag 09.12.2013, 19:00 Uhr, Sunnahof | Hans Tschernig

Hartmanngasse 21
A-6830 Rankweil
43/664/1214965
ht@vsprostatakrebs.at

Obmann-Stellvertreter:
Emil Kessler
Silvrettastralie 65
A-6780 Schruns
+43/664/5155680
ek@vsprostatakrebs.at

Schriftfihrer:

Herbert Schwarzler
Gehren 33

A-6833 Weiler
+43/699/19075967
hs@yvsprostatakrebs.at

Kassier:

Arno Masal
Hochster Stralle 74
A-6850 Dornbirn
Diesen Plakat-Méannern sollte ,MANN® in den letzten zwei Oktoberwo- | +43/676/5050315

chen und der ersten Novemberwoche 6fters begegnen. am@uvsprostatakrebs.at

Plakat - Motiv 1 Plakat - Motiv 2 Plakat - Motiv 3

Damit die Plakate (Motiv 1 bis 3) an den verschiedensten Orten platziert | Bankverbindung:

2 . P . Volksbank Vorarlberg
werden kénnen, gibt es folgende 3 GréRen: IBAN: AT91 4571 0001 0045 5263

* A3 (29,7x42 cm) * A2 (42x59,4 cm) * A1 (59,4x84,1 cm) nur Motiv3 | BIC: VOVBAT28

Nun ergeht die Bitte an die Mitglieder, diese Werbeaktion aktiv zu un- | | Z/R-Zah: 262533993

terstlitzen! Bei unserem Schriftfilhrer liegen ausreichend Plakate be
. reit, die - nach telefonischer Absprache — abgeholt werden kénnen.

Herbert Schwarzler Adresse: Gehren 33
: @ 0699/19075967 6833 Weiler

Mitgliedsbeitrag 2013

Jene Mitglieder, die bis jetzt ihren Mitgliedsbeitrag fur das Jahr 2013 in » e K
der H6he von € 15,00 noch nicht bezahlt haben, erhalten als Beilage
einen Zahlschein mit der Bitte um Uberweisung des Beitrages.

Manner werden aktiv
ab 45 plus




//Denn Prostatakrebs ist d;\\

haufigste Krebsform bei Man-
nern. Jeder sechste Mann mufR
mit der Diagnose Prostata-
krebs rechnen. Mit einem ein-
fachen Bluttest (PSA) bei der
Vorsorgeuntersuchung kénnen
Hinweise auf Prostatakrebs
frihzeitig festgestellt werden.
Achten Sie auf Ihre Gesundheit.
www.vsprostatakrebs.at //}

Kurzgefasste Ergebnisse der Mitgliederbefragung:
Erhebung der Wiinsche - eingegangen sind 53 Fragebégen

Erhobene Wiinsche Wertung
" o S sehr —— weniger
Veranstaltungen / Aktivitaten Art der Aktivitaten wichtig wichtig wichtig
regelmaRige regionale Treffen regionale Stammtische 8 26 12

Die Wichtigkeit der erhobenen Winsche steht im Widerspruch zu den Be-
sucherzahlen bei den bisherigen Stammtisch-Angeboten. Weiters werden
Vortrége zu Inkontinenz und Beckenbodentraining gewiinscht. Wir werden
dies im Jahr 2014 aufgreifen. Ansonsten war mit 44 Nennungen die am
meisten angekreuzte Aussage: ,Ich unterstiitze die Aktivititen des Vereins
mit meinem Jahresbeitrag und habe keine zusétzlichen Wiinsche.“

Mitgliederwerbung

Jeder Verein steht und féllt mit seinen Mitgliedern. In diesem Sinn laden wir
alle ein, die Plakataktion auch zur aktiven Mitglieder-Werbung zu niitzen.
Hilfreiche Informationen - auf unserer Homepage: www.vsprostatakrebs.at

Ich bedanke mich fiir jede Unterstiitzung unserer Vereinsziele und verbleibe

mit freundlichem GruRR

VORARLBERGER
SELBSTHILFE
PROSTATAKREBS

ZVR-Zahl: 252533993



