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Rankweil September 2008   

Verehrte Ärzte(innen), 
Liebe Mitglieder  

Es ist das erst Mal, dass wir an die Ärzte(innen) und an unsere Mitglieder 

einen gemeinsamen Rundbrief versenden.  

Wie Ihnen und Euch bekannt ist, haben wir Ende 2007, in Zusammenarbeit 

mit den Urologen, den neuen Prostata-Vorsorge-Pass entwickelt und 

diesen im Arzt im Ländle 2-2008 vorgestellt.  

In den wissenschaftlichen Studien von Doz. Dr. Andreas Berger von der 

Abteilung Urologie am LKH Feldkirch konnte nachgewiesen werden, dass 

die Kontrolle des PSA, mit der Beobachtung des PSA-Anstieges, eine 

wesentliche Säule in der Diagnostik des Prostatakarzinoms darstellt. Es ist 

ein Schritt auf dem Wege, gefährdete Männer früh genug zu erkennen.  

In diesem Sinne liegt der erwähnte Artikel diesem Rundbrief bei.  

Zugleich legen wir mehrere Prostata-Vorsorge-Folder zusammen mit dem 

Pass für die Ärzte(innen) bei. 

Die Ärztekammer hat uns in dieser Sache sehr unterstützt, wofür wir uns 

noch einmal bedanken.  

Wir meinen, dass die Gesundheitsvorsorge bei den Männern in unserem 

Land noch verbesserungswürdig ist. Für die Männer ab 45 wünschen wir 

uns eine jährliche Bestätigung Ihrer Gesundheit, soweit dies heute möglich 

ist und wollen auf keinen Fall alle zu Patienten machen.  

Die Prostata-Vorsorge wurde und wird von den Vorarlberger Städten und 

Gemeinden tatkräftig unterstützt. In 72 von 96 Kommunen ist die Aktion mit 

dem Brief des Bürgermeisters an die in Frage kommenden Männer schon 

gelaufen oder in Vorbereitung.  

Wir werden weiterarbeiten an diesem Vorsorgenetzwerk für die Männer in 

unserem Lande. Sind wir doch großteils Männer, die den Prostatakrebs 

schon hinter sich haben und dank rechtzeitiger Diagnose sich als geheilt 

betrachten können.  

Unser Ziel ist es, möglichst viele Männer zu einer regelmäßigen Vorsorge 

zu motivieren.  

Den Vorsorge- und Betroffenen-Folder sowie den Prostata-Vorsorge-Pass 

können Sie unter der Mailadresse vsp@vsprostatakrebs.at nachbestellen.  

Im Namen des Vorstandes der VSP    

http://www.vsprostatakrebs.at
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unsere Sponsoren:   
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WichtigeTermine, Voranzeigen und Infos: 

13. September 2008, von 9:00 bis 16:00 Uhr, Messepark Dornbirn 

Begehbare Prostata  
im Messepark Dornbirn 

Dornbirn wird Schauplatz einer 
außergewöhnlichen 
Gesundheitsaktion: Im 
Rahmen der Informations- und 
Aufklärungskampagne  zur 
europäischen Urology week 
gastiert die begehbare 
Prostata im Messepark. 
Urologen informieren vor Ort: 
Alle Betroffenen, deren Angehörige und Interessierte sind eingeladen, 
sich an diesem Tag zum Thema Früherkennung, Therapie und 
Nachsorge bei Prostatakrebs zu informieren.  

Dienstag 7.Oktober 2008  

Vortrag von Dr. Jürgen Brunner, Facharzt für Urologie  

"Prostata-Vorsorge - Warum und wie?"  

19:30 im Pfarrsaal Höchst   

Montag 13. Oktober 2008  

Pysiotherapeutisches Kursangebot für Männer  
"Kontinenz stärken und erhalten" 
mit Isolde Vonach, -Physiotherapeutin 
erster Abend von 7 Einheiten  

6820 Frastanz, Kirchplatz 5, tel 05522 52581  
isolde.vonach@gesundes-frastanz.at

 

www.gesundes-frastanz.at

 

rechtzeitige Anmeldung erforderlich!   

Mittwoch 19. November 2008  

Feldkircher Männer - Gesundheitstreff  
im Festsaal des Landeskonservatoriums Feldkirch 
mit verschieden Kurzvorträgen von renommierten Experten der 
Männergesundheit. Eine detaillierte Einladung erfolgt rechtzeitig.   

Das neue Programm der ÖSTERREICHISCHEN KREBSHILFE 
VORARLBERG Juli 2008 bis Juni 2009 ist als Broschüre 
erhältlich. Es kann angefordert werden oder als pdf-File auf der 
webpage www.krebshilfe-vbg.at  geladen werden. 
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